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Die Schulsozialarbeit ist in der Schule angekommen

Bilanz nach anderthalb Jahren

Vor 18 Monaten wurde die Schulsozialarbeit in der
Region Oberdiessbach eingefiihrt. Dieser Bericht der
Schulsozialarbeiterin Christine Schneeberger vermit-
telt einen Eindruck, wie die Schulsozialarbeit in der
Praxis aussehen kann.

Mein Auftrag ist es, An-
sprechsperson zu sein fir
Kinder und Jugendliche,
Eltern, Lehrkrafte und
Schulleitungen. Oft arbei-
! te ich dabei eng mit den
Fachkraften fir Integrati-
on und besondere Mass-
nahmen (IBEM) in der
A ganzen Region zusammen.
Ein Ziel der Schulsozialarbeit ist , die Unterstlitzung
und Forderung der Schilerinnen und Schiler in ihrer
Entwicklung und auf dem Weg des Erwachsenwer-
dens” (siehe Kasten). Zu diesem Ziel und seiner Um-
setzung in die Praxis mochte ich nachfolgend ein paar
Gedanken und Erfahrungen mitteilen. Die geschilder-
ten Beispiele sind konstruiert.

Eine Definition von Schulsozialarbeit
,Schulsozialarbeit ist ein eigensténdiges Handlungs-
feld der Jugendhilfe, das mit der Schule in formali-
sierter und institutionalisierter Form kooperiert.
Schulsozialarbeit setzt sich zum Ziel, Kinder und Ju-
gendliche im Prozess des Erwachsenwerdens zu be-
gleiten, sie bei einer fiir sie befriedigenden Lebens-
bewdltigung zu unterstiitzen und ihre Kompetenzen
zur Lésung von persénlichen und/oder sozialen
Problemen zu férdern. Dazu adaptiert Schulsozial-
arbeit Methoden und Grundsétze der Sozialen Ar-
beit auf das System Schule.” (Drilling 2001, S. 95)

Persénliche Gedanken zur Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen

Worin besteht die Unterstiitzung und Férderung der
Schilerinnen und Schiler in ihrer Entwicklung und
auf dem Weg des Erwachsenwerdens in der jeweili-
gen Lebenssituation genau? Diese und dhnliche Fra-
gen stellen sich Menschen in der Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen oft, egal in welcher Beziehung sie
zum Kind stehen und welche Funktion sie ausliben.
Auf das eigene Leben bezogen wissen wir auch nicht
immer, was nun genau zu tun ist, damit wir uns in die
subjektiv richtige Richtung entwickeln koénnen.
Mehrheitlich wird von den Erwachsenen festgelegt,
was fir Kinder und Jugendliche nitzlich ist fir ,die
Forderung der Entwicklung auf dem Weg zum Er-
wachsenwerden”. Das ist oft berechtigt und ge-
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schieht, da Kinder Erziehung und Orientierung brau-
chen, mehrheitlich zu ihrem Schutz und ihrer Forde-
rung. Wichtig ist aber, dass Kinder und Jugendliche
ihrem Alter entsprechend immer wieder in diesen
Prozess miteinbezogen werden und so lernen, dass
Verantwortung und Eigenbestimmung fur das eigene
Leben wachsen darf und muss.

Nachfolgend werden drei unterschiedliche Aus-
gangspunkte beleuchtet.

1) Kinder und Jugendliche nutzen die Schulsozialarbeit
auf ihren Wunsch hin

Wenn sich Kinder und Jugendliche mit einem Anlie-
gen direkt bei mir melden und wir gemeinsam nach
geeigneten Unterstlitzungsmoglichkeiten  suchen,
erleben sie die Schulsozialarbeit wahrscheinlich meis-
tens als das, was sie sein soll: eine Form von Beglei-
tung auf dem Weg des Erwachsenwerdens.

Ein Beispiel: Ein Schiiler wendet sich an die Schulsozi-
alarbeit, weil er den Eindruck hat, dass er von den
Mitschilerinnen und Mitschiilern nicht geschéatzt
wird und nicht so recht zur Klasse gehort. Gemein-
sam koénnen wir versuchen, die Griunde fur diesen
Zustand zu erforschen. Ist es nur das subjektive Emp-
finden des Schilers, er werde von der Klasse nicht
geschatzt oder wirden andere Schiilerinnen und
Schiiler dies auch so beschreiben? Ab wann wiirde
sich der Schiiler zugehorig und geschatzt fiihlen? Was
kann er tun, damit seine Fahigkeiten und Starken
gesehen und geschatzt werden? Was kdnnen die
Lehrpersonen beitragen, damit der Schiler sich zur
Klasse zugehorig und als Person geschatzt erleben
kann? Miussen andere Schiler und Schiilerinnen in
den Prozess miteinbezogen werden oder soll die
Klasse informiert werden?

2) Kinder und Jugendliche nutzten die Schulsozialar-

beit auf Empfehlung von Lehrkrdften oder Eltern hin

Wenn Schilerinnen und Schiler durch Lehrpersonen
oder Eltern bei der Schulsozialarbeiterin angemeldet
werden, braucht es eine offene und klare Kommuni-
kation, damit sie das Angebot als Unterstiitzung auf
dem Weg in die Selbststdndigkeit verstehen kdnnen.
In diesem Fall haben die Erwachsenen meistens ei-
nen Anspruch an eine Verhaltensdnderung beim Kind
oder Jugendlichen. Oftmals ist dieser Anspruch nach-
vollziehbar und der Erwerb einer von den Erwachse-
nen geforderten Fahigkeit fir die Entwicklung durch-
aus forderlich bzw. im spateren Leben absolut not-
wendig. Dass Kinder und Jugendliche jedoch nicht
immer die gleichen Entwicklungsschritte wie die
Erwachsenen als zentral, richtig und wichtig erach-
ten, ist normal und darf ihnen nicht veribelt werden.



Wenn wir Maddchen und Buben im Prozess des Er-
wachsenwerdens konstruktiv begleiten wollen, ge-
hort Verschiedenes dazu: das Diskutieren von Wer-
ten und Normen, die Auseinandersetzung beziiglich
des Einhaltens von Regeln und Abmachungen, das
Erfragen von Wiinschen und Zielen, aber auch das
Definieren von Erwartungen, Leitplanken und Gren-
zen neben anderen familien- und schulklasseninter-
nen Themen.

Die Schulsozialarbeit kann mithelfen, mit allen Betei-
ligten einen gemeinsamen Nenner zu finden und die
Kinder, Jugendlichen, Eltern und Lehrkrafte bei der
Umsetzung von Zielen und Abmachungen zu unter-
stitzen. Oberstes Ziel ist auch hier, dass Kinder und
Jugendliche auf dem Weg des Erwachsenwerdens
konstruktiv begleitet werden.

Ein Beispiel: Eine Lehrperson meldet eine Schiilerin
bei der Schulsozialarbeiterin an, weil sie trotz Ermah-
nung wiederholt zu spat in den Unterricht kommt.
Die Eltern wurden informiert, die Situation hat sich
nur kurzfristig gebessert. Die Lehrkraft teilt der Schi-
lerin mit, dass sie ein Gesprach mit der Schulsozialar-
beiterin wiinscht. Schulerin, Lehrkraft und Schulsozi-
alarbeiterin treffen sich, das weitere Vorgehen wird
abgesprochen.

Die Schiilerin ist gefordert, sich im Gesprach mit der
Schulsozialarbeiterin die Griinde fiir das wiederholte
Zu-Spat-Kommen bewusst zu machen. Themen koén-
nen sein: Wieso lohnt es sich, punktlich in der Schule
zu erscheinen? Was gibt es fir dussere Faktoren, die
das punktliche Erscheinen erschweren? Wann gelingt
es, plinktlich zu sein und was ist dann anders? Wer
kann die Schiilerin dabei unterstitzen, pinktlich zu
sein und wie? Definition eines Zieles auf dem Weg
zum plnktlichen Erscheinen in der Schule. Anlasslich
von mehreren Gesprdachen werden die Ziele Uber-
prift, und es wird mit Eltern und Lehrkraften Rick-
sprache gehalten.

3) Eltern, Lehrkrifte und Schulleitungen nutzen die
Schulsozialarbeit von sich aus

Kinder und Jugendliche im Prozess des Erwachsen-
werdens zu begleiten und bei einer befriedigenden
Lebensbewaltigung zu unterstiitzen, heisst auch, die
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am Leben der Kinder und Jugendlichen beteiligten
Erwachsenen (Eltern, Lehrpersonen usw.) und ihre
Anliegen ernst zu nehmen und zu unterstltzen. So
kann es vorkommen, dass Eltern, Lehrkrafte oder
Schulleitungen eine Schiilerin oder einen Schiiler bei
der Schulsozialarbeiterin anmelden, ohne das Einver-
standnis des Schiilers oder der Schiilerin dafiir einzu-
holen. Das kann vorkommen, wenn die von den El-
tern und Lehrkraften getatigten Unterstiitzungs-
massnahmen keine nachhaltige Verbesserung der
Situation gebracht haben. In solchen Situationen ist
es nicht immer einfach, Kindern und Jugendlichen
den Sinn oder Nutzen deutlich zu machen. Dabei ist
zu beachten, dass die Schulsozialarbeit nicht eine
Sanktionierungsstelle ist.

Beispiel: Die Eltern melden sich nach Absprache mit
der Klassenlehrkraft bei der Schulsozialarbeiterin,
weil ihr Kind immer wieder in Konflikte mit anderen
Kindern verwickelt ist. Die Eltern winschen sich so-
wohl Unterstiitzung fur ihr Kind wie auch fir sich
selber. Wie soll mit dieser Situation umgegangen
werden? Wie kann das eigene Kind gestarkt werden,
damit es sich in diesen Konflikten selber auf eine gute
Art zur Wehr setzen kann? Welches sind die eigenen
Anteile des Kindes an den Konflikten? Sollen die an-
deren am Konflikt beteiligten Kinder und deren Eltern
kontaktiert werden? Solche und ahnliche Fragen
kénnen geklart und das gemeinsame Vorgehen ge-
plant werden.

An meiner Tatigkeit schatze ich besonders, dass ich
mit Schiilerinnen und Schiilern jeden Alters wie auch
mit Erwachsenen (fast) jeden Alters zusammenarbei-
ten darf. Ich empfinde meine Arbeit als spannend
und abwechslungsreich. Unterdessen bin ich voll
ausgelastet und habe den Eindruck, dass die Schulso-
zialarbeit als eines von verschiedenen Unterstit-
zungsangeboten im Bereich Schule ,,angekommen®
ist.

Falls Sie Fragen zur Schulsozialarbeit haben, errei-
chen Sie mich unter der Nummer 079 645 98 85.

Christine Schneeberger

Der Gleitigscht Diessbacher 2014 - Vorschau

grosse Teilnehmerschar!

Samstag, 26. April 2014, ab 12.45 Uhr beim Oberstufenschulhaus

Kinder der Jahrgange 1999 bis 2008 (und jlinger) reservieren sich heute schon das Datum fiir diesen
traditionellen Laufanlass, der tber die Sprintstrecken 50 — 80m sowie beim 1000m-Lauf die
schnellsten Madchen und Knaben pro Jahrgang kurt.

Der Turnverein Oberdiessbach und seine Leichtathletik-Nachwuchsgruppe freuen sich auf eine

Weitere Informationen via Plakataushang anfangs April oder unter 031 771 30 84
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